Börzsöny – kör

Verőce – 2,0/10 – Kismaros – 6,0/10 – Nagymaros – 8,3/40 – Zebegény – 4,2/20 – Szob – 4,2/30 – Ipolydamásd – 7,0/40 – Letkés – 4,6/10 – Ipolytölgyes – 6,2/30 – Vámosmikola – 9,5/130 – Kemence – 2,9/10 – Bernecebaráti – 7,5/20 – Hont – 4,4/40 – Drégelypalánk –  13,0/40 – Nagyoroszi – 4,6/80 – Borsosberény – 9,2/100 – Diósjenő – 4,9/20 – Nógrád – 4,7/60 – Berkenye – 5,1/100 – Szendehely – 2,9/20 – Katalinpuszta – 5,7/20 – Verőce – 9,5/40 – Vác …?

Összesen: 126,4 km   /   870 m szint
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